Hor¢cik

Vice nez polovina zasob hotciku je uloZzena v kostni tkani, zbytek je pfevazné intraceluldrné.
Jednd se tedy o druhy nejvice zastoupeny intracelularni kation. V extracelularni tekutiné
se nalézd méné nez 2 % télesného horciku. Je kofaktorem vice nez 300 enzymovych reakci.
V plazmé se hofc¢ik podobné jako vapnik vyskytuje vazany na bilkoviny (hlavné albumin),
v komplexech a v ionizované formé.

Referencni hodnoty:

Sérum a plazma:

Klinicky vyznam:

Hypermagnesemie:

Hypomagnesemie:

0,7 —0,9 mmol/I

selhani ledvin
zvyseny privod (totdIni parenterdini vyZiva, projimadia)

snizeni funkce Stitné zlazy (hypotyredza), dehydratace

nedostatecny privod
(chronicky alkoholismus, dlouhodobd celkovd parenterdini vyZiva

s nedostatecnym obsahem Mg)

gastrointestindlni ztraty
(zdnétliva  onemocnéni  stfeva, zvraceni, prljmy, chronickd

pankreatitida, resekce streva)

rendlni ztraty (diuretika)
rozsahlé popaleniny

gravidita



PRAKTICKA CAST

UKOL: STANOVENI HORCIiKU

PRINCIP METODY

Horcéik ve vzorku reaguje v alkalickém prostfedi skalmagitem za vzniku barevného komplexu,
ktery se méfri spektrofotometricky. Pro potlaceni interference vapniku je soucasti reagentu EGTA.

POMUCKY A PRISTROJE

Magnesium (BioSystems S.A.,Spain), zkumavky, pipeta délena, pipeta automatickd, pipetovaci
nastavec, kyveta, spektrofotometr SPEKOL 1300

CHEMIKALIE

Reagent — Kalmagit 80 mmol/l, EGTA 60 mmol/|, dietylamin 0,2 mol/I
Vapnik/horcik standard — vapnik 10 mg/dl, hotc¢ik 2 mg/dl (0,82 mmol/l)
POSTUP

1. Vytemperujte pracovni reagent na pokojovou teplotu.
2. Pipetujte do oznacenych zkumavek dle nasledujici tabulky.

BLANK STANDARD VZOREK
zkumavka 1 zkumavka 2 zkumavka 3
Horcik Standard (S) — 20 ul —
Vzorek — — 20 pl
Destilovana voda 20 ul — —
Reagent (A) 2,0 ml 2,0 ml 2,0 ml

3. Promichejte a 2 minuty inkubujte pfi pokojové teploté.
4. Odectéte absorbanci (A) standardu a vzorku pfi 520 nm proti blanku.

VYPOCET

Koncentrace hofciku ve vzorku se vypocita podle vzorce:

Cvzorku = (szorku/Astandardu) X Cstandardu
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